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A 25-19 
 
 
 
Termin: 
 
23.10. und 24.10.2019 
 
Beginn der Veranstaltung: 9.00 
Uhr 
 
 
 
Veranstaltungsort: 
AWO Bildungsstätte 
Ringstraße 121 
95233 Helmbrechts 
 
 
Seminargebühr: 
160,00€  
pro Tag und Teilnehmer 
(inclusive Imbiss) 
 
 
 
 
Leitung: 
 
Antje Bredereck, 
Pflegewissenschaftlerin M.Sc, 
Pflegepädagogin (BA) 

 
 

 

Altenhilfe 2019 
 
 

 
 

Tage der Pflegehelfer/innen 
 
 
 
Zielgruppe: 
 
Pflegehelfer/innen und Betreuungsassistent/innen aus der stationären 
und ambulanten Altenarbeit 
 
 
 
 
 
Ziel und Inhalt: 
 
Im Mittelpunkt werden der fachlich-kollegiale Austausch und die 
Auffrischung von Themen stehen: 

 Geriatrische und gerontopsychiatrische Erkrankungen 
 Notfallsituationen im Pflegealltag 
 Geriatrische Erkrankungen 
 Krampfanfälle 
 Selbstpflege der Pflegenden 
 Multiple Sklerose 
 Lagerungen bei verschiedenen Erkrankungen 
 Kontrakturenprophylaxe 
 Kommunikation 

 
Die Inhalte werden anhand von Beispielen aus der Praxis beleuchtet 
und gemeinsam bearbeitet. 
 
 
 
 
 
 
 
Hinweis: 

 
Bitte einen USB-Stick mitbringen! 
 
Anmeldungen bitte über das Anmeldeformular oder schriftlich an 
bildungsstaette.helmbrechts@awo-omf.de 
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